CILAR LEMAR LA T

Chéres ainées, chers ainés,

Le Conseil communal a & cceur d’agrémenter votre vie et votre bien-&tre dans
notre commune, en vous proposant de nouvelles activités loisirs

Depuis plusieurs années, le Conseil communal vous convie en novembre au repas
des séniors, auquel vous participez nombreux. Le Club du Jeudi ceuvre egalement
depuis longtemps et vous propose des rencontres culturelles 9 fois I'an. Et, coté
activité physique, vous avez a disposition dans notre belle forét de La Téne, la piste
Vita. Le catalogue étant peu étoffé, le Conseil communal a étudié, puis mis en place
I'an dernier, un cours de gymnastique (Mme Barbara André 079 258 20 29), puis un
parcours de fitness urbain (vers le Troglo).

En 2023 nous avons décidé de poursuivre notre démarche, ¢'est pourquoi nous
nous sommes approchés des responsables du Club du Jeudi. Elles ont accepté avec
enthousiasme ce nouveau défi, en créant des activités dés septembre sous le nom
du Club de Loisirs.

Ainsi, avec la collaboration active du Club du Jeudi, nous sommes heureux de
pouvoir vous offrir, les jeudis aprés-midi de septembre a juin, des moments
conviviaux, amicaux et de partage autour, entre autres, du cinéma, de la littérature,
du jeu et, theme d’actualité, un soutien dans les domaines de l'informatique et de
la téléphonie,

Nous espérons que vous trouverez plaisir a participer en nombre & ces activités.

Vous trouverez également de nombreuses informations sur les sites de la
commune (commune-la-tene.ch/vie quotidienne/seniors) et du Club du Jeudi
(clubjeudilatene.ch).

Nous sommes a votre disposition et 4 votre écoute, quel que soit I'objet de votre
demande et vous souhaitons un futur riche en activités revigorantes et en

rencontres conviviales.

Le Conseil communal




